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Presenta una serie de contenidos y actividades agrupados en cinco bloques, para potenciar
las capacidades intelectuales y las inteligencias multiples para la etapa de primaria (6 a 12
anos).

El ajedrez constituye el centro de interés de este proyecto transversal porque es el juego ideal
para poder ejercitar la mayoria de las capacidades intelectuales. Pero los objetivos son mucho
mas ambiciosos que simplemente ensenar ajedrez porque se pretende, entre otras cosas,
contribuir en la educacion integral de las personas.

Estos cinco bloques son los siguientes:

1. Aprende: ensefia los conceptos basicos del juego del ajedrez necesarios para poder jugar
una partida. El profesorado puede impartirlos aunque no tenga conocimientos previos de
ajedrez.

2. Piensa: trabaja el razonamiento, el calculo, la memoria, la observacion, la inteligencia visual
y del lenguaje.

3. Juega: se centra en la propuesta de actividades ludicas para practicar varios tipos de in-
teligencia (musical, cinéticocorporal y naturalista) y favorece la agilidad mental a través de
sopas de letras, puzzles, sudokus, kakurus, actividades de dibujo, etc.

4. Siente: fomenta la creatividad, mejora la inteligencia emocional, educa en valores, desarro-
lla la inteligencia existencial, cultiva la felicidad, etc.

5. Aplica: trabaja contenidos sobre ética (economia del bién comun), cultura de la paz,
comunicacién, emprendeduria, sostenibilidad y ecologismo, educacion para la salud, etc.

Todos los materiales estaran disponibles, simultaneamente, en formato impreso, PDF y mul-
timedia.

Los materiales en formato PDF pueden ser impresos y visualizados en cualquier soporte infor-
matico (ver los materiales descargables gratuitamente en la web).

Los materiales multimedia se presentaran en un portal interactivo donde los ejercicios estaran
programados y disefiados en HTML 5, lo cual permitira el acceso a través de cualquier medio
informatico conectado a Internet.

Cada material (libro o dossier) dispondra de una guia didactica y un solucionario.

En las guias didacticas se explican la metodologia especifica de cada material, las posibles
dificultades de comprension, unas nociones basicas de teoria de apoyo al profesorado, se
proponen otras actividades complementarias para mejorar la comprension de los alumnos.

Ala vez, todos los materiales estaran disponibles en cualquier idioma de los que se haya rea-
lizado la traduccion.

Al final del documento se encuentran los esquemas de los contenidos de todas las tematicas

correspondientes a los bloques “Aprende”, “Siente” y “Aplica” desglosados por cada curso de
primaria.
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Una parte de los materiales, los referentes a los bloques Aprende y Piensa, se presentan
agrupados en estos seis libros, uno para cada curso de Educacion Primaria ( 6 a 12 afos).
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En cada libro se combinan con-
tenidos de ajedrez muy sencillos
con otros de las areas curricula-
res correspondientes a cada cur-
S0 escolar.

A través de estos ultimos se po-
tencian las capacidades intelec-
tuales (razonamiento, lenguaje,
calculo, percepcion, memoria e
inteligencia espacial).

Estos ejercicios son similares a
los que se trabajan en las asig-
naturas de matematicas, lengua-
je o educacion visual pero con
un disefio competencial y rela-
cionado con el ajedrez.

Se ha elegido el juego del aje-
drez, como centro de interés de
dichos materiales, porque fo-
menta el desarrollo de las inteli-
gencias multiples.

Por ello, se ensefia, simultanea-
mente y de forma muy elemen-
tal, a jugar al ajedrez para que
el alumnado practique habitual-
mente este deporte.

Por eso, el contenido de ajedrez
explicado en estos seis libros
equivale aproximadamente al
contenido del primer libro de la
coleccion “Ajedrez para todos”.

De esta forma, el profesorado
puede implementar el ajedrez en
las escuelas aunque no tenga
conocimientos previos de este
juego.
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Ejemplos de ejercicios
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Cada tematica de los bloques Siente y Aplica se presenta en 48 dossiers para el alumnado y
sus correspondientes miniguias didacticas para el profesorado.

Se puede consultar todos los titulos de cada tematica en la parte final del documento denomi-
nada “contenidos®.

Cada tematica se descompone en 8 apartados, uno para cada mes del curso escolar (desde
octubre a mayo). Cada apartado se trabaja en cada uno de los cursos escolares de la etapa
de la Educacion Primaria (cada apartado contiene 6 titulos). Por ello, cada tematica presenta
48 titulos.
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Cada dossier contiene una historieta de diez paginas (ilustracion y textos) para introducir el
tema y otras diez paginas de actividades diferentes para facilitar la comprension de los con-
tenidos.
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Cuando llegaron a la parada, ya habia gente
haciendo cola para subir al autobus.

David se colocs detras del tltimo de Ia fila y
esper6 que le tocara su tumo.

Su madre estaba muy orgullosa de él porque
se estaba comportando como un nifio mayor.
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Aprende Piensa Juega Siente  Aplica Aprende Piensa Juega Siente  Aplica
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emas
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El rey
El caballo
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Aprende Piensa Juega  Siente  Aplica Caracteristicas del software:
,Q, Juegayaprende1 BN [ @/ [ 1. Ayuda al usuario cuando se equivoca o se

bloquea en su aprendizaje.
2. Permite modular los contenidos y la dificul-

.' . tad de los ejercicios.

o B 3. Guarda el historial de los resultados de los
(L ejercicios y de los errores cometidos por

&) g -

@ cada usuario.

4. Ofrecera la posibilidad de incorporar nue-
Cien v o oo vos ejercicios, ejemplos y contenidos per
Gue quierss trabjar &) parte del profesorado con total disponibili-
dad para todos los usuarios.

Ejemplos de prototipos de fichas interactivas del bloque Aprende.
Ficha tedrica (izquierda) y ejercicio (derecha).

El movimiento

Ejercicio @
Clica encima de las casillas adonde la torre puede
ir en una jugada.

La torre se puede mover a las casillas de su fila o Si la torre no se puede mover, haz un clic encima

columna. de la misma.
Los circulos verdes Fijate!
. indican las casillas La torre no se puede
adonde la torre puede ir. mover por las
. ? ’ diagonales.
-

Se ha realizado el disefio funcional, la programacion de la parte del servidor y las bases de
datos, el acceso de usuarios y su mantenimiento, el software para desarrollar cualquier ejerci-
cio, actividad o juego y la presentacion interactiva de los contenidos teoricos. Actualmente, se
estan introduciendo los contenidos en ficheros xml y se estan disefando otros juegos y tipos
de ejercicios.
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PROGRAMACION



Generales:

1. Educar integralmente utilizando el modelo de las inteligencias multiples (l6gico-matema-
tica, espacial y visual, intrapersonal, interpersonal, linguistica, cinético-corporal, musical,
naturista y existencial).

2. Potenciar las capacidades intelectuales.
2.1. Calculo.
2.2. Razonamiento.
2.3. Percepcion.
2.4. Memoria.
2.5. Creatividad.
2.6. Comunicacion.
2.7. Emprendeduria.

3. Desarrollar y potenciar una base emocional y moral del alumnado.

4. Fomentar especialmente:
4.1. La igualdad de género.
4.2. Las relaciones intergeneracionales.
4.3. El respeto para la multiculturalidad.
4.4. La paz mediante la diversidad linguistica y cultural.
4.5. La ecologia y la sostenibilidad.
4.6. La economia del bien comun.

5. Sensibilizar sobre las grandes desigualdades sociales y promover la solidaridad.

Ajedrecisticos:
Fomentar el habito de la gimnasia mental a través de la practica del ajedrez.

Este proyecto EDUCACHESS permite que sea un instrumento ideal para conseguir el objetivo
de introducir el ajedrez en todas las escuelas. El 15 de marzo de 2012 el Parlamento Euro-
peo aprovo una Declaracion para que se introdujera en todas sus escuelas.

El hecho que el mismo profesorado pueda impartir los contenidos facilmente, aunque no tenga
conocimientos previos de ajedrez, permite la difusién del ajedrez en todas las escuelas sin
ningun coste econémico ariadido.



A continuacion, se expondran los aspectos metodologicos generales utilizados para la realiza-
cion de estos materiales “Juega y aprende”. En cambio, los especificos sobre cada bloque y
Sus secciones, se encuentran respectivamente en las guias didacticas respectivas.

Los materiales se presentan mediante un disefio muy atractivo y visual (con la minima canti-
dad de texto imprescindible). Se utilizan muchas actividades y juegos para trabajar los con-
ceptos de forma progresiva a fin de favorecer un aprendizaje significativo y, de este modo,
facilitar la ensefianza de las competencias.

Mediante estos materiales del “Juega y aprende” se potencian las capacidades intelectua-
les (percepcién, razonamiento, calculo, memoria, inteligencia espacial y lenguaje) para traba-
jar las competencias interdisciplinares (comunes en varias disciplinas). También se ensenan
competencias metadisciplinares, especialmente las del ambito personal, interpersonal y social
(educacion emocional y educacion en valores).

El ajedrez es el centro de interés del proyecto puesto que la practica de este juego contribuye
a desarrollar dichas competencias. Mientras los alumnos piensan que solamente estan jugan-
do y divirtiéndose, el profesorado contribuye a la educacion integral de su alumnado mediante
los ejercicios y actividades de los materiales.

Teniendo en cuenta que el objetivo prioritario no es enseiar a jugar al ajedrez sino educar, el
profesorado podra impartir todos los contenidos aunque no tenga conocimientos previos de
ajedrez.

Una consecuencia de trabajar los contenidos ajedrecisticos sera que se favorecera la practica
del ajedrez a toda la poblacién y, por lo tanto, se promovera la actividad mental a través de
este deporte.

Por eso, un 10% de los contenidos son ajedrecisticos porque solamente se pretende ensenar
de una forma basica el juego del ajedrez. En cambio, el otro 90% de contenidos no ajedrecisti-
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cos serviran para ensefar las competencias que permitiran “saber pensar y aprender”, “saber

convivir’, “saber ser” y “saber hacer y emprender”.

Las actividades y juegos no ajedrecisticos, concretamente los de los bloques Piensa, Juega
y Aplica se ambientaran generalmente en un entorno decorativo de ajedrez para adecuarlo al
centro de interés, que es el ajedrez.

Uno de los retos de la ensefianza es la educacion y no solamente la transmision de conoci-
mientos. Sin embargo, la organizacion escolar mediante las disciplinas curriculares (asigna-
turas) dificulta enormemente ensefiar las competencias basicas para conseguir ciudadanos
competentes para la vida profesional.

Por ello, el proyecto global, multidisciplinar, continuado, interactivo y multilingtie “Juega y
aprende” presenta unos materiales que contribuyen a ensefiar muchas de estas competencias
que no se trabajan en las asignaturas tradicionales.

De esta manera, se facilita la adquisicion de buenos habitos y valores, se potencian las capa-
cidades intelectuales, se mejora el equilibrio emocional. Por lo tanto, estos beneficios incidiran
en un mayor rendimiento escolar y en una mayor convivencia social.



Estan pensados para ser utilizados en toda la etapa de primaria en talleres, tutorias, activida-
des extraescolares, etc.

La aplicacion ideal seria que los tutores o tutoras de los cursos de primaria, especialmente, los
del primer ciclo (6 y 7 afios), fuesen los que impartan estos contenidos del “Juega y aprende”
en horario lectivo porque lo pueden hacer a través de las muchas asignaturas que imparten al
mismo grupo clase.

La cantidad de actividades y juegos de estos materiales permite hacerlo desde una hora se-
manal hasta una sesion diaria.

El profesorado puede trabajar solamente algunos de los contenidos no ajedrecisticos, pero
recomendamos que lo haga con todos, ya que contribuira a la educacioén integral de su alum-
nado.

Deberia incluirse la ensefianza de los conceptos basicos de ajedrez porque interesa que el
alumnado adquiera el habito de hacer actividad mental regularmente, de forma similar como
se recomienda que la poblacion haga deporte periédicamente.

Por lo tanto, esta coleccion permitira la introduccion del ajedrez en todos los centros educativos
de Primaria de una forma factible y gratuita porque no es necesario disponer de un profeso-
rado especializado externo, como ya se ha justificado en el anterior apartado de metodologia.

También es factible que los propios padres y madres utilicen estos materiales para comple-
mentar la educacion de sus hijos y/o colaboren con el profesorado que los esté impartiendo.

Si se quiere potenciar mucho mas el aprendizaje del ajedrez se puede utilizar simultaneamen-
te los materiales de la coleccidn “Ajedrez para todos”.

El profesorado podra utilizar los PDF para explicaciones globales mediante pizarras digitales
o proyectores. También los alumnos podran imprimirse las paginas de ejercicios para solucio-
narlos individualmente o en pequefos grupos.

Los materiales interactivos permitiran un aprendizaje mas tutorizado y diversificado en funcion
del ritmo de aprendizaje de cada alumno.
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CONTENIDOS



1.° curso

. El tablero
. El pedn

. La torre

. El affil

. La dama
. El rey

. El caballo

. Jaque

4.° curso

. El enroque

. Mates simples

. La descubierta

. Mates con ayuda
. La clavada

. Mate del beso

. Intercambios

. Mate de las flechas

2.° curso

. Mover

. Valor de las piezas
. Capturar

. Atacar

. Defender

. Jaque al rey

. Jagque mate

. Ajugar...

5.° curso

. Eliminacion de la

defensa

. Mate del pasillo

. Evitar la amenaza

doble

. Mate del tubo

. Evitar los rayos X

. Mate arabe

. Tablas por ahogado

. Simplificaciones

3.° curso

. Amenaza y defensa
. Mate con dos torres
. Cambios

. Mate de rey y dama
. La amenaza doble

. Mate de rey y torre
. Los rayos X

. Jugadas especiales

6.° curso

. Mate de la coz

. Evitar la descubierta
. Mate de la escalera
. Evitar la clavada

. Mate vergonzoso

. Contraataque

. Resultado de una

partida

8. Tablas por repeticion
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1.° curso

Vocabulario basico
Relajacion
Autoconcepto

Reconocimiento de las
propias cualidades y
limitaciones

Las habilidades sociales
basicas

Equilibrio emocional.
Negociacion

. Desarrollar habitos
saludables

Las normas

4.° curso

. Ampliacion de
vocabulario emocional
La regulaciéon de
sentimientos i de la
impulsividad

La autoconfianza

La superacién del fracaso
La formulacién de quejas
y de disculpas

Las estrategias para
hacer frente a la
exclusion grupal

Valorar la familia como
un elemento clave en
momentos dificiles
Saber ganar y saber
perder

Clasificacion

Consciencia emocional (1)

Regulaciéon emocional (2)

Autonomia emocional
Autoestima (3)
Motivacion (4)

2.° curso

. ldentificar emociones
. La distraccion conductual
. ldentificacién de las

cualidades de los otros

. Valoracién positiva de la

diversidad

. La comunicacién
. La cooperacion
. Aprender a disfrutar

de las actividades que
realizamos

. Compartir

5.° curso

. El propio estado

emocional

. La reestructuracion

cognitiva

. El respeto a uno mismo
. El desarrollo de las

expectativas realistas de
uno Mismo

. La asertividad
. El'juego de roles
. La toma de decisiones.

Aceptar y aprender del
error

. Saber divertirse

Competencia social

~

3.° curso

. El'lenguaje verbal y no

verbal en las emociones

. El control de un

comportamiento agresivo

. Autoaceptacion
. La valoracion del

esfuerzo personal

. Desarrollar emociones

positivas

. El didlogo
. Saber buscar ayuda
. Saber esperar

6.° curso

. La comprension de las

causas y consecuencias
de las emociones

La tolerancia a la
fustracion

Los indicadores de la
autoestima

El uso de pequefias
satisfacciones para
sentirnos mejor

Saber escuchar

La empatia
Desarrollar el espiritu
critico

Las habilidades de

organizacion en el tiempo
de ocio

Habilidades socio-emocionales (5)
Resolucion de conflictos (6)

Competencias para la vida y el bienestar
Habilidades para la vida (7)
Habilidades del juego (8)



1.° curso

. Responsabilidad
. Amistad

. Fortaleza

. Respeto

. Honestidad

. Sinceridad

. Silencio

. Paz

4.° curso

. Seriedad

. Perdon

. Meditacion
. Simpatia

. Puntualidad
. Entusiasmo
. Gratitud

. Sentido critico

Clasificacion
1. La educacién
2. Los otros

3. La interioridad

2.° curso

. lgualdad

. Civismo

. Paciencia
. Discrecion
. Prudencia
. Tolerancia
. Sencillez

. Justicia

5.° curso

. Orden

. Fidelidad

. Compromiso
. Cordialidad

. Disciplina

. El'juego

. Estudio

. Coraje

4. La vida cotidiana
5. El trabajo
6. El ocio

o ~ »

3.° curso

. Libertad

. Didlogo

. Compasion

. Sensibilidad

. Rigor

. Curiosidad

. Sostenibilidad

. Creatividad

6.° curso

. Racionalidad

. Confianza

. Concentracion
. Generosidad

. Imaginacion

. Humor

. Austeridad

. Perseverancia

7. La naturaleza
8. El futuro



1.° curso

. Componentes de la
percepcion

. Fluidez, flexibilidad y
originalidad

. Brainstorming

. Imaginacion, respeto y
sensibilidad

. Analogias
. Presion y miedo
. Mis preferidas

. Pablo Picasso

4.° curso

. Técnicas de relajacion

. Pensamiento
convergente

. Lista de atributos

. Inquietud

. Asociaciones forzadas
. Bloqueos exteriores

. Etiquétalo

. Martha Graham

Clasificacion

1. La percepcion y la intuicion
2. Caracteristicas generales
3. Técnicas creativas
4. Potenciadores

2.° curso

. llusiones opticas

. Cuatro elementos de la

creatividad

. Brainwriting

. Apertura y curiosidad
. El arte de preguntar
. Bajo autoconcepto

. Provocaciones

. lgor Stravinsky

5.° curso

. Leyes de Gestalt

. Transgresividad y

conectividad

. Scamper

. Intercambio y

comunicacion

. Bidnica
. Entorno y creencias
. Mis puntuaciones

. Albert Einstein

5. Técnicas creativas

3.° curso

. La intuicién
. Divergencia y redifinicién
. Inversion

. Humor y entusiasmo

. Palabras encadenadas

. Perfeccionamiento y

obsesioén

. El porqué de las cosas

. Thomas Stearns Eliot

6.° curso

. ¢,Coémo desarrollar la

intuicion?

. Fases del proceso

creativo

. Mapas mentales

. Desafio y coraje

. Analisis morfologico

. Falta de conocimientos
. The checkerboard

. Sigmund Freud

6. Bloqueadores y polarizadores

7. Técnicas creativas
8. Mentes creativas



1.° curso

. Bondad
. El gozo estético
. Estar en silencio

. Transparencia y
receptividad

. El'humory larisa
. La banalidad
. Actuaciones en grupo

. Paulo Coelho

4.° curso

. Honestidad

. La busqueda del sentido
. La meditacion

. Conciencia critica

. La compasion

. El fanatismo

. La intelectualidad

. Deepak Chopra

Clasificacion

. El deleite musical

. La autodeterminacion
. La gratitud

. El consumismo

. Percepcion extrasensorial

. El sentido de pertenencia

al Todo

. La contemplacion
. Equilibrio interior
. La caridad

. El gregarismo

. El'trauma

. Raimon Panikkar

2.° curso 3.°curso
. Verdad . Amor
. El asombro . La facultad de valorar

. El ejercicio fisico

. Vivencia plena del ahora
. La comprensién

. El narcisismo

. Concienciaciéon

. Mahatma Gandhi . Dalai Lama
5.° curso 6.° curso
. Paz . Esperanza

. La capacidad de

distanciamiento

. La soledad

. La vida como proyecto
. La solidaridad

. El sectarismo

. Espiritualidad en la

infancia

. Martin Luther King

1. Valores
2. Expresiones

3. Habilidades para su desarrollo

4. Beneficios

5. Potenciadores

6. Bloqueadores

7. Factores de experiencia
8. Personajes historicos



1.° curso

. Valores esenciales del
emprendedor

. Bill Gates: informatica

3. Econdmica: Slow Food

. Grupos y equipos.
Tipos y caracteristicas

5. Técnicas interrogativas

6. Reaccionar o decidir.

Niveles de decision.

. Caracteristicas basicas
del lider

. Vicent Ferrer

4.° curso

. El riesgo y la gestion del
fracaso

. Mark Zuckerberg: redes
sociales

3. Social: Change.org
4. Dinamica de grupos

5. Técnicas de dinamicas

de grupos

. El proceso de la toma de
decisiones

7. Modelos de liderazgo

8. Jean Monnet

Clasificacion

1. Caracteristicas generales

2. Ejemplos de emprendedores
3. Tipos de emprendeduria

4. Trabajo en equipo

2.° curso

. Habilidades basicas del

emprendedor

. Walt Disney: dibujos

animados y ocio

3. Empresarial: Google

4. Funciones y roles. Técni-

cas de organizacion

. Técnicas para la

exposicion de un tema

6. Habilidades asociadas

7. El autoliderazgo

8. Lech Watesa
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5.° curso

Creatividad e innovacion
Amancio Ortega: moda
Cultural: Cirque du Soleil

La comunicacion y el
feedback

Técnicas para el estudio
de un tema

Errores al aplicar el
proceso

7. La motivacién del grupo

Barack Obama

3.° curso

. Errores tipicos del

emprendedor

2. Henry Ford: automoviles
3. Solidaria: Crowdfunding

4. Ventajas del trabajo en

equipo

. Técnicas de discusion o

debate

6. Patologias del proceso
7. El liderazgo de grupo

8. Eleanor Roosevelt

6.° curso

. La creacion de un

proyecto

. Carlos Slim: negocios y

oportunidades

3. Politica: Movimiento 15M
4. Resolucion de conflictos

5. Técnicas para la

resolucion de conflictos

. Métodos para analizar y

solucionar problemas

. La responsabilidad en la

generacion de resultados

. Stephen Hawking

5. Técnicas de trabajo en equipo
6. Toma de decisiones

7. El liderazgo

8. Ejemplos de lideres
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1.° curso

Beneficios

Miedos y nervios
Volumen y velocidad
La mirada
Entretener y deleitar

Investigacion y recogida
de informacion

Los ejemplos

Aniversarios

4.° curso

Protocolos

Dominar el tema

La acentuacion

La cabeza y las facciones
Ensefar y demostrar

Ordenacion.
La introduccién

La asociacion/disociacion

Homenajes

Clasificacion

1. Generalidades

2. Miedos e inseguridades
3. El lenguaje verbal

4. El lenguaje no verbal

© N o g b~ w N
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. Ruido y adecuacion

2.° curso 3.° curso

. La escucha 1. Gestion emocional
Preparacion y ensayo 2. El control del tiempo
Vocalizacion 3. La entonacion
La sonrisa 4. Las manos
Emocionar y commover 5. Motivar y animar
Redaccion 6. Estructuracion
Las analogias 7. Los argumentos
Premios 8. Inauguraciones
5.° curso 6.° curso

. Gestion de preguntas

Técnicas de apoyo a la 2. Medios técnicos de apoyo
memoria . .

3. Estilos de lenguaje
Las pausas

4. Otros gestos y posturas
Las extremidades )

5. Persuadir y convencer
Vender »

6. Ordenacion.
Ordenacion. La conclusion

La narracion
La definicidon/analisis

Presentaciones

El discurso

N

La refutacion

Conferencias

5. Objetivos

6. Construccion y ordenacion
7. Estrategias

8. Tipos de discurso



1.° curso

1. Crisis humanitarias

. Condiciones adecuadas
de trabajo

. lgualdad de género.
Sueldos

4. Participacion ciudadana

5. Limitacién de un
patrimonio privado

6. Servicios basicos

7. Emisarios y
conferenciantes

. Cooperativa de
Mondragon

4.° curso

. Deterioro de valores

. Productos y servicios
sociales

. Participacién de
los trabajadores.
Responsabilidad

. La educacion para
mejorar la sociedad

. La naturaleza en
propiedad

6. Interesos e inflacidn
7. Campo de energia

8. Banca ética: Sparda-
Bank Mlnchen

Clasificacion

1. La crisis del capitalismo
2. Nuevo modelo de empresa

3. Justicia social
4. La democracia

2.° curso

. Desigual distribucion de

la riqueza

2. Precios justos
3. Sueldos y productividad
4. Partidos politicos y élites

econdmicas

. Limitacion del derecho de

herencia

6. Inversiones éticas

7. Sensibilizar a los

consumidores

. Sekem: agricultura biodi-

namica en el desierto

5.° curso

. Destruccién ecoldgica
2. Creacién de empleo

3. Participacion de los

trabajadores. Beneficios

. Separacion de los

poderes del Estado

. Democratizacién de las

empresas

6. Moneda local
7. Balance del bien comun

8. Energias alternativas:

Wagner & Co
Solartechink

5. La propiedad

—
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3.° curso

. Trabajo infantil

. Productos y servicios

ecologicos

. Anos sabaticos

. Desconcentracion de los

medios de comunicacion

. Bien comunal

democratico

6. Caracteristicas basicas

7. Comunidades del bien

comun

. Comercio justo: sello

Fairtrade.

6.° curso

. Supresion de la

democracia

. Acotar el crecimiento de

las empresas

3. Pensiones aseguradas

4. Los servicios de interés

general

Transmision hereditaria
de las empresas

6. Moneda global

7. Retroalimentacion

positiva

SEMCO: industria
democratizada

6. La banca democratica

7. Estrategias para impulsar la EBC

8. Ejemplos de empresas



1.° curso

1. Conciencia ecolégica

2. Gestion de los recursos

3. Deforestacion de los
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bosques primarios

Contaminacion
atmosférica

Aislamientos térmicos
Reutilizacion del agua
Denuncia: GreenPeace

Ernst Haeckel

4.° curso

1. La hipétesis Gaia

2.° curso

. Biodiversidad y

cooperacion

2. Gestion de los residuos

3. Sobrexplotacion pesquera

4. Contaminacion de las

aguas

. Agua sanitaria por

energia solar

. Recogida selectiva de

residuos

7. Concienciacion: UNESCO

8. Jacques Cousteau

5.° curso

1. La casa como ecosistema

Formacion y estilos de

Cambio climatico

2. Compromiso con las 2. !
futuras generaciones vida
3. Superpoblacion y 3.
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desigualdades

Impacto de la explotacion
de recursos geologicos

Transporte sostenible
Consumo sostenible
Fiscalidad ecoldgica

James Lovelock

Clasificacion

4. Contaminacion acustica

o

Energias renovables y
alternativas

. Concepcidn ecoldgica de

productos y servicios

7. Legislacion ambiental
8. Albert Arnold Gore

3.° curso

. Complejidad y sistemas

no lineales

2. Huella ecolégica

w

Caos urbanistico

4. Contaminacion
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radioactiva

Calefaccion y
climatizacion

. Reutilizacion de

materiales

. La Comision Mundial

del Medio Ambiente y
Desarrollo (CMMAD)

. Gerald Durell

6.° curso

. La ciudad como

ecosistema

. Sostenibilidad econémica,

social y ambiental

Transgénicos y pérdida
de la biodiversidad

Residuos solidos
Eficiencia energética
Consumo local

Responsabilidad social
corporativa

Wangari Maathai

Propuestas ecolégicas y sostenibles

1. Ecosistemas

2. Desarrollo sostenible

3. Efectos de actuaciones no sostenibles
4. La contaminacion de los ecosistemas

5. Ahorro energético
6. Actividades
7. Politicas globales

8. Impulsores ecologistas



1.° curso

1. De los nifios y las nifias
2. Etnica

3. Rol familiar

4. La esclavitud

5. Contra el hambre

6. Libertad de opinion

7. Cruz Roja

8. Federico Mayor Zaragoza

4.° curso

1. Ala educacion

2. Cultural

3. Acceso a la educacion
4. Terrorismo

5. Armas bajo control

6. Libertad sindical

7. ONU

8. Muhammad Yunus

Clasificacion
1. Derechos humanos
2. Diversidad y discriminacion
3. Ilgualdad de género
4. Violencia social

2.° curso

. Alavida

. Religiosa

. Trabajo y emancipacion
. Guerras y genocidios

. Contra la tortura

. Libertad de informacion
. Médicos sin fronteras

. Nelson Mandela

5.° curso

. De los discapacitados
. Social

. Acceso a cargos

directivos

. Explotacién sexual

. Resistencia no violenta
. Gestion publica

. Teaming

. Shirin Ebadi

3.°curso

. De las personas mayores
. Linguistica

. Violencia de género

. El racismo

. Contra los desaparecidos

. Libertad de reuniony

asociacion

. Amnistia internacional

. Aung San Suu Kyi

6.° curso

. Sociales

. Inmigracion

. Acceso a la politica

. Econdmica

. Justicia internacional
. La corrupcion

. Voluntariado

. Teresa de Calcuta

5. Lucha por los derechos

6. Democracia

7. Solidaridad y organizaciones

8. Impulsores de la Cultura de Paz



N o g &~ Db

o g bk w DN

1° curso

Lavarse las manos

Los alimentos

Partes del cuerpo
Motivaciones personales
Coordinacion

Rutinas

Prevenciéon de accidentes
en el hogar

Florence Nightingale

4° curso

Prevencion solar

El desayuno

Roles sexuales

Toma de decisiones
Riesgos del sedentarismo

Efectos de la falta de
sueno

Seguredad vial Il (como
conductores)

Carme Ruscalleda

Clasificacion

1. Cuidado personal

2. Habitos alimentarios

3. Salud afectiva y sexual
4. Adicciones

w
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2° curso

. Salud bucodental

Frutas y verduras

Diferencias y semejanzas
del cuerpo

Pensamient critico
Normas y limites
Descanso reparador

Seguredad en la playa y
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3° curso

La ducha

La leche y sus derivados
Identidad sexual
Afrontar el desafio

Aceptacion igualitaria de
todos

Técnicas de relajacion

. Seguredad vial | (como

en la piscina peatones y pasajeros)
Fundacién Gasol 8. OMS
5° curso 6° curso

Higiene postural
El acto de comer
Discriminacion sexista

Television, consolas y
ordenador

Autoestima y seguredad
en uno mismo

Patrones saludables de
descanso y suefno

Verbenas con precaucion

Fondo de Naciones
Unidas para la Infancia
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. Higiene sexual

Piramide de los alimentos
Cambios corporales
Alcohol y tabaco

Beneficios integrales de
la actividad fisica

Efectos en el desarrollo
fisico
Primeros auxilios

Luc Montagnier

5. Actividad fisica

6. Descanso y suefo

7. Seguredad

8. Instituciones y personajes



